
             COSTITUZIONE 

Istituzioni- legalita’-solidarietà 
Classe QUINTA 

COMPETENZE  

CONOSCENZE 
 

ABILITA’ 
COMPETENZE 
CHIAVE DI 
RIFERIMENTO 

DISCIPLINE MONTE 
ORE 

Sviluppare 

atteggiamenti e 
adottare 
comportamenti 

fondati sul 
rispetto verso 
ogni persona, 

sulla 
responsabilità 
individuale, 
sulla legalità, 

sulla 
partecipazione 
e la solidarietà, 

sulla 
importanza del 
lavoro, 

sostenuti dalla 
conoscenza 
della Carta 

costituzionale, 
della Carta dei 
Diritti 
fondamentali 

dell’Unione 
Europea e della 
Dichiarazione 

Internazionale 
dei Diritti 
umani. 

Conoscere il 
significato della 
appartenenza 

ad una 
comunità, 
locale e 

nazionale. 
Approfondire il 
concetto di 
Patria. 

-I principi della 

costituzione 
 

-Il lungo cammino per il 
riconoscimento del lavoro 
come valore nella 

Costituzione italiana. 
 
 
La nascita dell’Unione 

Europea 
Il Trattato di Maastricht Il 
Trattato di Schengen I 

paesi membri dell’Unione 
Europea L’euro 

-Riconoscere i principi 

della Costituzione, 
l’ordinamento dello 
Stato, gli organi 

Dell’Amministrazione 
centrale e periferica. 

 

-Individuare e 
confrontare i diversi 
modelli istituzionali e 

sociali rispetto alla 
loro evoluzione, 
collegandoli alle 

proprie esperienze di 
partecipazione 
democratica 

 
 
 

 
 
-Avere 
consapevolezza 

dell’essere cittadino 
 
 

-Prendere 
consapevolezza del 
senso di 

appartenenza alla 
propria comunità, 
rimanendo aperti e 

sensibili anche alle 
diversità sociali, 
culturali e fisiche. 

-Riconoscere e 
identificare il ruolo e 
le funzioni delle 
principali istituzioni 

europee e le 
opportunità offerte 
alla persona, alla 

scuola a agli ambiti 
territoriali di 
appartenenza 

 
 
 

 
 
 
 

 
 

Competenza in 

materia di 
cittadinanza 

DTSAR 8 h 



Interagire 

correttamente 
con le istituzioni 
nella vita 

quotidiana, 
nella 
partecipazione 

e nell’esercizio 
della 
cittadinanza 

attiva, a partire 
dalla 
conoscenza 
dell’organizzazi

one e delle 
funzioni dello 
Stato, 

dell’Unione 
europea, degli 
organismi 

internazionali, 
delle regioni e 
delle 

Autonomie 
locali. 

 -Valorizzare la 

propria identità 
europea e favorire 
la consapevolezza 

di sé 
 
 

 
Ricostruire la 
memoria delle 

violazioni dei diritti 
per non ripetere gli 
errori del passato 

 Storia 
 

 
 

Inglese 

Francese/Tedesco 

 

Italiano 

2 h 
 

 
 

3 h 
 

4 h 

 
 
 

2h 

     

     

     

     

      

      

      

      

      



      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

SVILUPPO SOSTENIBILE 

EDUCAZIONE AMBIENTALE, 
CONOSCENZA E TUTELA DEL PATRIMONIO E DEL TERRITORIO 

Classe QUINTA 
COMPETENZE  

CONOSCENZE 
 

ABILITA’ 
COMPETENZE 
CHIAVE 

DI RIFERIMENTO 

 

DISCIPLINE 

 

MONTE 
ORE 

 
Comprendere 
l’importanza della 
crescita economica. 
Sviluppare 

atteggiamenti e 
comportamenti 

responsabili volti 
alla tutela 
dell’ambiente, degli 

ecosistemi e delle 
risorse naturali per 
uno sviluppo 

economico 

rispettoso 
dell’ambiente. 
 

*Solo Indirizzo 
Enogastronomia 

 

*Solo Indirizzo 
Sala e Vendita 

-I tre pilastri della 
sostenibilità: ambientale, 
economica, sociale. 

 

- I concetti di economia 

circolare; produzione e 
mercato equi e 
sostenibili; green 
economy. 

 
-Le fonti di energia, la 

loro origine; fonti 
rinnovabili e non 
rinnovabili; impatti 
sull’ambiente e gli 

ecosistemi. 
 

- Strutture e 

infrastrutture sostenibili. 
 

- Le organizzazioni che si 

occupano di sostenibilità, 
tutela dell’ambiente, 
contrasto alla eco 

criminalità. 
 

- EDUCAZIONE ALLA 

SOSTENIBILITÀ 
ALIMENTARE 

-Osservare 
comportamenti 
alimentari sobri, 

salutari, evitando 
sprechi di cibo e 
preferendo prodotti 
provenienti da filiere 

corte e da colture 
sostenibili. 

 

- Osservare 

comportamenti 
rispettosi della salute 
e della sicurezza 
propria e altrui negli 

stili di vita, 
nell’alimentazione, 
nell’igiene, nello 

sport, negli svaghi (es. 
evitare sostanze 
nocive, sforzi fisici 

esagerati, 
comportamenti 
contrari alla sicurezza; 

osservare ritmi di vita 
equilibrati tra lavoro, 
studio, divertimento, 

hobby, impegno 
sociale…). 

Competenza in materia 
di cittadinanza 

Lab. Enogastr. 
Cucina 

 

Lab. Enogastr. 
Sala e Vendita 

 
 

Scienze e Cultura 

dell’Alimentazione 
 

Scienze Motorie e 

Sportive 

4 h* 
 

 
4 h* 

 

 
 

3 h 

 
 

2 h 

  -Ricercare anche 

nell’ambito delle 
discipline di indirizzo 
soluzioni per lo 

sviluppo nel territorio 
di infrastrutture 
sostenibili e di 

supporto alle persone 
(es. edilizia, trasporti 

   



  e circolazione 
sostenibili; 
connettività; 

agricoltura e 
produzioni alimentari 
rispettose 

dell’ambiente e della 
salute, tutela del 
territorio e dei beni 

materiali e 
immateriali, ecc.) 

   

Maturare scelte 
e condotte di 

tutela del 
risparmio e 
assicurativa 

nonché di 
pianificazione 
di percorsi 

previdenziali e 
di utilizzo 
responsabile 

delle risorse 
finanziarie. 
Riconoscere il 

valore 
dell’impresa e 
dell’iniziativa 
economica 

privata. 

L’alunno conosce: 
- il concetto di sviluppo, 
di produzione e 

commercio equi e 
sostenibili; 
- il concetto di filiera 

corta; 
- i sistemi di tutela dei 
prodotti tipici e a 

denominazione protetta 
i sistemi di controllo 
della qualità e 
tracciabilità dei prodotti; 

- prodotti agricoli tipici 
del territorio di 
appartenenza e nazionali 

e loro tutela; 
- produzioni artigianali 
tipiche del territorio e 

nazionali e loro tutela (es. 
il tombolo, le ceramiche, 
ecc.) - produzioni 

artigianali industriali di 
eccellenza dei territori 
italiani e del made in Italy 

(moda, biotecnologie, 
ecc.) 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 
 

 
 

- 

- Ricerca e studia 
soluzioni, anche 

nell’ambito delle 
discipline di indirizzo, 
per la sostenibilità e 

l’etica in economia, 
nell’edilizia, in 
agricoltura, nel 

commercio, nelle 
produzioni, nella 
logistica e nei servizi. 

 

-Approfondisce lo 

studio e la ricerca, 
promuove la 
diffusione di 

informazioni e 
partecipa a iniziative 
a scopo di tutela e 

valorizzazione delle 
eccellenze 
agroalimentari, 

artigianali e 
produttive in genere 
del made in Italy, a 
livello locale e 

nazionale (es. 
attraverso pagine sui 
siti; mostre 

tematiche, redazione 
di schede e 
progettazione di 

percorsi turistico- 
culturali, ecc. 

 

- Approfondisce la 

ricerca su alcuni casi 
di eccellenze italiane 
campo della ricerca, 

della tecnica, dell’arte 
applicata, della 
pubblicità, del design 

e del design 
industriale (es. la 
moka Bialetti, la 

pubblicità della Linea, 
la Vespa, il cane a sei 
zampe, ecc.). 

 

Competenza in materia 
di cittadinanza. 

 
 

Competenza 

imprenditoriale 
 

Discipline di 

riferimento: diritto, 
economia, scienze, 
geografia, discipline 

specifiche di indirizzo. 
Discipline concorrenti: 
tutte 

 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 
 

 
 
 

 

 
 

 

TUTTE 

 
 

2 h 

 
 
 

2 h 

Maturare scelte e 
condotte di 
tutela dei beni 
materiali e 
immateriali. 

 
Il concetto di patrimonio 
culturale materiale e 
immateriale; di beni 
artistici, culturali e 

ambientali. 

Accrescere il senso di 
appartenenza al 
patrimonio culturale, 
attraverso 

la partecipazione a 
iniziative a scopo di 
tutela e 

valorizzazione dei 
beni artistici, 

 
Competenza in materia 
di cittadinanza. 

 

Competenza in materia 

di consapevolezza ed 
espressione culturali 

Lab. 
Accoglienza 
Turistica 

4 h* 



 

 Solo Indirizzo 
Accoglienza 
turistica 

 ambientali, 
paesaggistici, a livello 

locale e nazionale (es. 
attraverso pagine sui 
siti; mostre 
tematiche, redazione 

di schede e 
progettazione di 
percorsi turistico- 

culturali, ecc.). 

   

CITTADINANZA DIGITALE 
Classe QUINTA 

EVIDENZE 
alleg. C 

D.M.35/2020 

 

CONOSCENZE 
 

ABILITA’ 
COMPETENZE CHIAVE 
DI RIFERIMENTO 

DISCIPLINE MONTE 
ORE 

 
Individuare forme 
di comunicazione 

digitale adeguate, 
adottando e 
rispettando le 
regole 

comportamentali 
proprie di ciascun 
contesto 

comunicativo. 
 
Gestire l'identità 

digitale e i dati 
della rete, 
salvaguardando la 

propria e altrui 
sicurezza negli 
ambienti 
digitali, evitando 

minacce per la 
salute e il 
benessere fisico e 

psicologico di sé e 
degli altri. 

- Conoscere lo scopo e il 
funzionamento dei 

forum, blog, social, 
,gruppi virtuali e reti 
sociali nei convegni in 

presenza. 

-Condividere 
informazioni e 
interagire attraverso 

le tecnologie digitali 
 

- Argomentare sulla 

base di documenti, 
siti e fonti attendibili. 

 

- Rispettare le regole 
del dibattito, tenendo 
conto del contesto, 

dello scopo, dei 
destinatari. 
interloquire, nei 

convegni e nelle 
adunanze in presenza 

Competenza alfabetica 
funzionale 

 

Competenza personale, 
sociale 
e capacità di imparare a 

imparare 

MATEMATICA 2 h 

    TOTALE 33 

 


