
COSTITUZIONE 
Istituzioni, legalità, solidarietà 

Classe TERZA 
COMPETENZE  

CONOSCENZE 
 

ABILITA’ 
COMPETENZE 
CHIAVE DI 

RIFERIMENTO 

 

DISCIPLINE 
 

MONTE 

ORE 

Rispettare le regole 
e le norme che 

governano lo stato 
di diritto, la 
convivenza sociale e 

la vita quotidiana in 
famiglia, a scuola, 
nella comunità, nel 
mondo del lavoro al 

fine di comunicare 
e rapportarsi 
correttamente con 

gli altri, esercitare 
consapevolmente i 
propri diritti e 

doveri per 
contribuire al bene 
comune e al 

rispetto dei diritti 
delle persone. 

 

*Ogni articolazione 
svolgerà 4 h 
laboratoriali 

Conoscere la 
normativa generale 

sulla sicurezza: 
Il piano per le 
emergenze e 

l’evacuazione degli 
edifici abitualmente 
frequentati e 
dell’ambiente di 

lavoro 

Individuare le 
situazioni di pericolo 

e di potenziale rischio 
presenti negli edifici, 
nei laboratori e nei 

luoghi di lavoro 
 

Rispettare la 
normativa sulla 

sicurezza 

Competenza in 
materia di 

cittadinanza. 

DTSAR 
 

Lab. Accoglienza 
Turistica 

 

Lab. Enogast. 

Cucina 
 

Lab. Enogast. 

Sala e Vendita 

7 h 
 

 

4 h* 
 
 

4 h* 
 
 

 
4 h* 

Interagire 
correttamente con 
le istituzioni nella 

vita quotidiana, 
nella 
partecipazione e 
nell’esercizio della 

cittadinanza attiva, 
a partire dalla 
conoscenza 

dell’organizzazione 
e delle funzioni 
dello Stato, 

dell’Unione 
europea, degli 
organismi 

internazionali, 
delle regioni e delle 
Autonomie locali. 

-Le formazioni sociali 
e politiche tutelate 
dalla Costituzione e le 

funzioni (Partiti, 
Sindacati, 
Associazioni, 
organismi del terzo 

settore) 
 

-La democrazia oggi 

-Riflessioni sullo stato 
di attuazione nella 
nostra società e nel 

tempo dei principi 
presenti nella 
Costituzione. 

Competenza in 
materia di 
cittadinanza. 

Storia 2h 

Perseguire con ogni 

mezzo e in ogni 
contesto il principio 

-Educazione alla 

legalità e contrasto 
del fenomeno 

 Competenza in 

materia di 
cittadinanza 

Italiano 2 h 

di legalità e di 

solidarietà 
dell’azione 
individuale e 
sociale, 

promuovendo 
principi, valori e 
abiti di contrasto 

alla criminalità 
organizzata e alle 
mafie 

mafioso. 
 

-Contraffazione e 
furto di beni culturali 

e artistici 

    



SVILUPPO SOSTENIBILE 
EDUCAZIONE AMBIENTALE, 

CONOSCENZA E TUTELA DEL PATRIMONIO E DEL TERRITORIO 
Classe TERZA 

COMPETENZE  

CONOSCENZE 
 

ABILITA’ 
COMPETENZE 
CHIAVE DI 

RIFERIMENTO 

DISCIPLINE MONTE 
ORE 

Comprendere 

l’importanza della 
crescita 
economica. 

Sviluppare 
atteggiamenti e 
comportamenti 

responsabili volti 
alla tutela 
dell’ambiente, 
degli ecosistemi e 

delle risorse 
naturali per uno 
sviluppo 

economico 
rispettoso 
dell’ambiente. 

-Educazione alla 

salute. 
 

-Conoscere gli 
elementi di primo 
soccorso e di 

prevenzione degli 
infortuni 

-Attuare scelte di vita 

in linea con la tutela 
dell’ambiente e della 
salute 

Competenza in 

materia di 
cittadinanza 

Scienze Motorie e 

Sportive 

2 h 

-Maturare scelte 

e condotte di 
contrasto alla 
illegalità 

-Ridurre le 

disuguaglianze e 
violenza di genere 

 

-Razzismo e 
xenofobia 

-Promuovere lo 

sviluppo sostenibile 
attraverso 

 

-L’uguaglianza di 
genere, l’inclusione, 

la promozione di una 
cultura di pace e di 
non violenza 

Competenza in 

materia di 
cittadinanza 

Religione 2 h 

 
Maturare scelte e 
condotte di tutela dei 
beni materiali e 

immateriali 

*Solo Indirizzo 
Accoglienza 

Turistica 

Definire il: bene 
culturale, paesaggio 

monumento e 
patrimonio. 

 

-Conoscere la 
legislazione dei 

patrimoni culturali. 
materiali e 
immateriali. 

Il patrimonio UNESCO 
in Italia 

Comprendere che 

l’identità̀ culturale di 
un Paese consiste nel 
riconoscimento del 

suo patrimonio 
storico, artistico, 
architettonico e 

paesaggistico 

Competenza in 
materia di 

cittadinanza 

Lab. Accoglienza 
Turistica 

6h* 

Operare a favore 
dello sviluppo 
eco- sostenibile e 

della tutela delle 
identità e delle 
eccellenze 
produttive del 

Paese. 
 

*Solo Indirizzo 
Enogastronomia 

 

*Solo Indirizzo 
Sala e Vendita 

Conoscere le 
produzioni artigianali 
industriali di 

eccellenza dei 
territori italiani 

Valorizzare le 
eccellenze produttive 
tipiche del settore 

agroalimentare per la 
valorizzazione del 
territorio e per la 
ricaduta sul turismo 

Competenza in 
materia di 
cittadinanza 

 

*Solo Indirizzo 

Enogastronomia e 
Indirizzo Sala e 
Vendita 

Lab. Enogastr. 
Set. Cucina 

 

Lab. Enogastr. 
Set. Sala e Vendita 

 
 

Scienze e Cultura 

dell’Alimentazione 

6 h* 
 

 

6 h* 
 

 
 

5 h 

 
 
 

 
 
 



 

CITTADINANZA DIGITALE 
Classe TERZA 

COMPETENZE  

CONOSCENZE 
 

ABILITA’ 
COMPETENZE 
CHIAVE DI 
RIFERIMENTO 

DISCIPLINE MONTE 
ORE 

Individuare forme di 
comunicazione 
digitale adeguate, 

adottando e 
rispettando le regole 
comportamentali 

proprie di ciascun 
contesto 
comunicativo. 

-Il funzionamento 
delle reti sociali. 

 

-Il corretto utilizzo 
della comunicazione 
in rete e dell’età 

minima di accesso. 
 

-Potenziali minacce 

alla sicurezza 

L’allievo interagisce 
attraverso varie 
tecnologie digitali e 

individua i mezzi e le 
forme di 
comunicazione 

digitali appropriati 
per un determinato 
contesto 

Competenza in 
materia di 
cittadinanza 

 

Competenza digitale 

Matematica 3 h 

 Totale 33 h 

 


